AILE DANISMANLIGI ve MESLEK ELEMANI SERTiFIKA PROGRAMI

Kursun Tanimi: 24/5/1983 tarihli ve 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanununa
dizenlenmistir. dayanilarak hazirlanarak Eylil 2012 tarih ve 28401 sayili Resmi
Gazete’de yayinlanan “Gercek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri ile Kamu Kurum ve
Kuruluslarinca Acilacak Aile Danisma Merkezleri Yonetmeligi” baglaminda bu merkezlerde
Aile Danismani ve Meslek Elemani olarak calisabilmek icin gerekli olan Aile danismanhgi
sertifika egitimidir.

Kursun Amaci:Agilacak olan 300 saatlik teorik egitim, 120 saat uygulama, 30
saat slpervizyondan olusan toplam 450 saatlik aile danismanligi sertifika programinin
amacl Ulkemizin degisik illerinde aile danismanligi merkezlerinde hem de 6zel
kurumlarinin ihtiyag duydugu “aile danismani” yetistirmektir.

Kursun Basvuru Kosullari: 24/5/1983 tarihli ve 2828 sayili Sosyal Hizmetler
Kanununun 4 Uncli maddesinin birinci fikrasinin (a) bendi, 34 ve 35 inci maddeleri ile
3/6/2011 tarihli ve 633 sayili Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararnamenin 2 nci maddesinin birinci fikrasinin (b), (h) ve
(1) bentleri ile 7 nci maddesinin birinci fikrasinin (c) bendine dayanilarak hazirlanarak
Eylil 2012 tarih ve 28401 sayili Resmi Gazete'de yayinlanan “Gergcek Kisiler ve Ozel
Hukuk Tlzel Kisileri ile Kamu Kurum ve Kuruluslarinca Acilacak Aile Danisma Merkezleri
Yonetmeligi“ne dayanilarak hazirlanmistir. Bu sertifikaya sahip olanlar Tirkiye'nin her
yerinde Aile Danismanhdli merkezi agma yetkisine sahip olacaklardir. Bu baglamda, ilgili
yonetmeligin 15. Maddesi 1. Fikrasina gore;

Acilacak kursa;

(1) Sosyal hizmet,

(2) Psikoloji,

(3) Sosyoloji,

(4) Psikolojik danismanlik ve rehberlik,
(5) Tip,

(6) Hemsirelik ve

(7) Cocuk gelisimi alanlarinin

(8) *Okul éncesi ogretmenligive

(9) *Aile ve tiiketici bilimleri alanlarinin herhangi birindenen az doért yillik
lisans programlarindan mezun olanlar katilabilirler. Yukarida sayilan alanlardanSosyal
hizmet, Psikoloji, Sosyoloji, Psikolojik danismanlik ve rehberlik, Tip, Hemgirelik veCocuk
gelisimi alanlarindan olup, Universiteler tarafindan uygun goérilen en az Ug¢ yuz saati
teorik ve en az otuz saati slipervizyon esliginde olmak Uzere yuz elli saati uygulamal
toplam dort ylz elli saatlik aile danismanligi alaninda bir egitim programini basariyla
tamamladiktan sonra sertifika alanlar, Aile Danismani (invanina sahip olacaklardir.

*Not:Okul oncesi ogretmenligi ile Aile ve tiiketici bilimleri alanlarindan olup
kursa katiip, kurs sonunda basanli olanlar, ilgili  yonetmelik geregi Aile



Danismani (invani alamazlar ancak, Aile Danismani Meslek Elemani adiyla, acilacak Aile
Danisma Merkezlerinde Meslek Elemani olarak calismaya hak kazanmaktadirlar.

Kursun Siiresi ve Gergeklestirilme Plani: Kursun, hafta ici (hafta ici carsamba,
persembe ve cuma ginleri 17.30-23.30 saatleri arasi) ve hafta sonu (hafta son cumartesi
ve Pazar glnleri 9.00-18.00 saatleri arasi) olmak Uzere toplam 13 hafta olmasi
planlanmistir. Kurs kapsaminda 300 saati teorik, 120 saati uygulama ve 30 saati
sipervizyondan olusan 450 saat ders islenecektir. Sipervizyon ve uygulama dersleri, 300
saatlik teorik dersler bittikten sonra yapilacaktir. Programa gecerli bir mazeret disinda,
teorik modillere % 70, uygulamali modillere %80 oraninda devam edilmesi
beklenmektedir. Bunun Ustiinde devamsizlik yapanlara sertifika verilmeyecektir. Aile
Danismanhgi Sertifika Programi’na katilanlarin sertifikasyon yeterliklerini 6lgmek amaciyla
programin bitiminde ¢oktan segcmeli bir sinav yapilacaktir (Basarisiz olan katilimcilara ek
sinav hakki verilecektir). Sinavdan gecer not en az 60'dir. Her bir katilimci ayrica, yaptidi
danismalardan birinin “Vaka Sunumu”nu yapacaktir. Dederlendirme sonunda basarili olan
katihmecilar, “Aile Danismanligi EGitimi Programi Katilimci Belgesi” alacaklardir.

Kurs igin ©on kayitlar 01-05 Haziran 2015 arasi yapilmaya baslanilacak
olup, sonraki stirecte her 20 basvuru yapildiginda kurs acilmaya devam edilecektir.

Kurs Uygulama Alani: Kurs kapsaminda verilecek teorik dersler AIBU. Fen-
Edebiyat Fakdlltesi binasinda verilecektir.

Eqgitim Program

On Kayit: 01-05 Haziran 2015 arasi
Kesin Kayitlar: 08-10 Haziran 2015 arasi
Derslerin Baslama ve Bitis Tarihi: 11 Haziran Persembe (Toplam 13 hafta)

Ders saatleri: Hafta ici 17.30 Hafta sonu: 09.00-18.00 saatleri arasi

Not: Programin acilabilmesi icin katilimci sayisinin en az 20 olmasi sarttir.
Katilimci sayisinin 50’yi bulmasi halinde yeni gruplar acilabilir.

Ucret: Kurs licreti toplam 2750 TL (KDV dahil) olup, bu licretin yarisi (1375 TL'si)
08- 11 Haziran 2015 tarihleri arasinda kesin kayit esnasinda (isteyen tamamini pesin
yatirabilir), kalani ise 17-19 AJustos 2015 tarihleri arasinda tek seferde T.C ZIRAAT
BANKASI A.i.B.U. DONER SERMAYE SAYMANLIGI'na ait Ziraat Bankasi Bolu
Subesi TR 9300 0100 2564 4703 4774 5015 IBAN no’lu hesaba yatinimaldir.

Iletisim Bilgileri: Aysegiil 0ZER (SUYAM) Tel: (0374) 2541000-8219-Cep:, Fax:
(0374) 2534659; mail: (ozer_a @ibu.edu.tr). Kurs ile akademik bilgi ve danismanlik ise;
Ars. Gor. Tugba METIN (Sosyoloji Boliumi), Tel: (0374) 2541000-1340/
Cep:,05448441884) mail: (tugba.metin @ibu.edu.tr)’dir.

Kesin Kayit-Kabul Sirasinda Istenen Belgeler: Kayit evraklari ve kayit Aysegiil
OZER (SUYAM) tarafindan elden alinacaktir. Kayit sirasinda istenecek belgeler sunlardir:

1. 2 Adet fotograf



2. 2 Adet Lisans diplomasi ve varsa uzmanlik diplomasinin 6nli arkah fotokopisi
3. 2 Adet Nufus ctizdaninin 6nlG arkal fotokopisi

4. 1 Adet 1375 TL'yi (ya da Ucretin tamamini pesin olarak) yatirdigina dair dekont

PROGRAMDA OKUTULACAK DERSLER, iCERIKLERI VE DERS SAATLERI

Ders
DERSIN ADI VE iCERIGI
Saati

AILE DANISMANLIGI TEMELLERI ve KAVRAMLARI

Aile Sistemleri Teorisi, Ailede Organizasyon ve Islevsellik, Aile Yapilari, Aile 30
Olgusu, Ailede Rol Paylasimi (Aile yapilarina gore), Ailede Yasam, déngusd, Ailede
dederler ve cocukta deder kazanimi, Ailede inang sistemleri ve mitler.

TEMEL DANISMANLIK BECERILERI VE AILE DANISMANLIGI

Danismaya ait temel kavramlar, Bireysel danisma beceri ve teknikleri, Bireyi
tanima teknikleri, Bireysel danisma ve aile danismasinin karsilastiriimasi, Aile'30
danismanin rol ve gorevleri, Aile danismasinin temel asamalari, Aile danismanin
nitelikleri, Aile danismanhdi beceri ve teknikleri, Aile danismasinda kdiltirel
duyarhlik, Danismada etik ilkeler.

EVLILIK VE EVLILIK SURECLERI

Aile kurma, Tanisma ve iliski baslatma, Evlilik gesitleri, Evlilik Sézlesmeleri, 30
Evlilikte haklar ve sorumluluklar, Evlilikte roller ve sinirlar, Aile Birligini Koruma,
Ailede Uzlasma Kalturs

AILE ve HUKUK

Medeni Kanunda Aile (Kadin, Erkek ve Cocuklar), Aile Mahkemeleri, Hukuki Boyutu 30
ile Evlilik, Evlilikte eglerin ve Didger Aile Bireylerinin Hak ve Yukumlalikleri,
Bosanma Hukuku ve Mal Paylasimi, Miras, Cocuk Haklari, Cocuk Istismari ve
Ihmali, Evlat Edinme.

AILE SAGLIGI

Ailede saglik bilinci, Bulasici hastaliklar ve korunma yollari, Ailede ilkyardim bilinci
gelistirme, Kronik rahatsizliklarda ailenin  etkisi, Anne-gcocuk saghdi, Aile; 30
planlamasi, Ailede cinsel sorunlar, Cinsel yolla bulasan hastaliklar ve korunma
yollari, Hamilelik ve cinsel sorunlar; Yashlik dénemi cinsel konular (Menopoz,
Andropoz).

AILE YASAM BECERILERI VE AILEDE OZEL KONULAR

Evlilikte Uzlagma Kultarl, Aile ici iletisim, Aile ici iletisim ve stres yonetimi, 30
Ilgisizlik, Issizlik, Ailede problem ¢bézme ve gatisma ydnetim becerileri kazanimi,
Yakin akrabalar ve esin ailesiyle iletisim, Aile lGzerinde medyanin etkisi. Aldatma,
Kayip, Yas, Bosanma

TEMEL PSiKOLOJIiK DANISMANLIK BECERILERI VE AILE
DANISMANLIGI Danismaya ait temel kavramlar, Bireysel danisma beceri ve
teknikleri, Bireyi tanima teknikleri, Bireysel danisma ve aile danismasinin
karsilastinlmasi, Aile danismanin rol ve goérevleri, Aile danismasinin temel

30



asamalari, Aile danismanin nitelikleri, Aile danismanligi beceri ve teknikleri,
Danismada etik ilkeler, Kisilik ve kisilik kuramlari

OZEL GEREKSINIMLI AILELERE AILE EGITIMi VE DANISMANLIGI

Aile icinde 6grenme, Ailede sosyal beceri kazanimi, Okul-aile
iliskisi/Iletisimi, Cocugun okulla ilgili sorunlari, Gocugun egitim siirecinde ailenin!| 30
fonksiyonu, Ozel egitim kapsaminda gocudu olan ailelere destek, Giinliik yasamda

aile okuryazarligi becerilerinin kazanilmasi, Coklu zeka uygulamalarinin ve
6grenme stillerinin ailede kullanimi.

AILE DANISMANLIGINDA VERI TOPLAMA VE ANALIZ YONTEMLERI

Aile egitimi ve danigmanligi kapsamina yonelik veri toplama ve analiz teknikleri, 30
Nicel (anket) ve nitel (gbézlem, goérisme) teknikleri, Olcek ve deney siireci,
verilerin analizinde kullanilacak teknikler ve istatistiksel analiz.

AZ_iI_LE DANISMANLIéINDA TEMEL UYGULAMA VE DEGERLENDIiRME
SURECLERI

Ailedeki dinamikleri anlama, Vaka formilasyonu yapma, Patolojik Aile, Ailenin

L ! o, rer ] 30
probleminin tanimlanmasi, Aile Danigmanligi’nda Terapétik Sireg, Probleme uygun
strateji secimi, Izleme slrecinin yapilandiriimasi, Geribildirim alma sureci, Temel
slireg dederlendirme teknikleri, Aile Danismanligi'nda Midahale ve Danismanhdi
Sonlandirma.

TEORIK DERSLER TOPLAMI 300
UYGULAMA EGITiMI

60 saat saha uygulamasi seklinde Aile Danismanhdi sireciyle ilgili temel beceri 120
uygulamalari, 60 saati ise sinifta cesitli modullerle ilgili vaka analizleri eklinde
islenecektir.

SUPERVizZYON

30
30 oturum (saat) aile danisma uygulamasi ve sltpervizyonu (Her bir katilimci)
UYGULAMALI EGITIM TOPLAMI 150

TOPLAM
450



